Hygieneplan Erganzungen entsprechend den SchutzmafRnahmen im Schulbetrieb wahrend der

COVID-19 Pandemie

Organisation der Prasenzbeschulung und der Notbetreuung unter Pandemiebedingungen

(Aktualisierung vom 01.09.2021)

Dieser Hygieneplan regelt das Vorgehen fiir alle Organisationsformen der Prasenzbeschulung an der Lindenhofschule auf der Grundlage der Schul- und
Kita-Coronaverordnung vom 24.08.2021, gliltig vom 26.08.2021 bis 22.09.2021.

Verantwortlicher Ansprechpartner fiir Einhaltung und Umsetzung des Hygieneplans: Schulleiterin Frau Uhle

Was? Ggf. begrenzte
Zeitraume?

Wann? Wo? Wer? ...

Wie?

Womit?

Verantwortlich?

Personliche Hygiene - Basis

Handereinigung

— nach Betreten des
Schulgebaudes

—vor dem Zubereiten von
Speisen, Essen

— nach dem Toilettengang

— nach Naseputzen

— nach Husten oder

— mindestens 20 bis 30 Sekunden die Seife
sorgfaltig auch zwischen den Fingern
verreiben

— Seife abwaschen und gut
abtrocknen

— mit Einmalhandtiichern (Papier 0.3.)
abtrocknen

Flissigseife im Spender

(Nutzung auch der Handwaschbecken
in den Unterrichtsrdumen)

SL, Lehrende, Lernende

— nach Kontakt mit
Korperflissigkeiten,
Urin oder Stuhl (z. B.
bei Hilfestellung akut

anwenden
#sollte erwachsenen Personen vorbehalten sein
#flar Kinder unerreichbar aufbewahren

,begrenzt viruzid”

Niesen — Entsorgung der Einmalhandtlicher in
— nach Kontakt mit Auffangbehaltern
Abfallen
Hygienische — nach Ablegen der Handdesinfektionsmittel: — Virusinfektion: betreffende Personen
Handedesinfektion Schutzhandschuhe #entsprechend Gebrauchsanweisung Desinfektionsmittel mit Hinweis




Was? Ggf. begrenzte Wann? Wo? Wer? ... Wie? Womit? Verantwortlich?
Zeitraume?
Erkrankter, Reinigung ohne Kontakt zu biologischen Gefahrstoffen ist
verunreinigter Flachen) | griindliches Hindewaschen ausreichend
— bei Bedarf
Niesetikette Niesen und Husten — moglichst in Wegwerftuch niesen oder husten | — Wegwerftuch alle Personen an der

— ist kein Taschentuch griffbereit
Armbeuge vor Mund und Nase halten

— groRtmaoglichen Abstand zum Gegenliber
einhalten und sich abwenden

Schule

Handpflege

nach Bedarf

—auf trockenen Handen gut verreiben

personenbezogene Handpflege bei
Bedarf mitbringen

Pad.teams

Personliche Hygiene-— m

edizinischer Mund-Nasen-Schutz (MNS) ¥

Allgemeines zur Nutzung
des medizinischen Mund-
Nasen-Schutzes

— taglich
—im Falle der Tragepflicht

— Mund-Nasen-Schutz: medizinische OP-Maske
ausreichend, keine FFP2/KN95 Maske
notwendig
— sachgerechter Umgang unter:
https://www.bfarm.de/SharedDocs/Risikoinfo
rmationen/Medizinprodukte/DE/schutzmaske
n.html
— beim Tragen von MNS ist sicher zu stellen,
dass regelmaBige Tragepausen ermoglicht
werden
#bei medizinischen MNS nach 2 Stunden
ununterbrochener Tragedauer

#bei FFP-2 Masken (KN 95-Masken) nach 75
min ununterbrochener Tragedauer = ca. 30
min Tragepause

— Maskenpflicht fir schulfremde Personen
bleibt bestehen (auRer Kinder < 6 Jahren,
Personen mit attestierter Befreiung)

— personenbezogenen MNS
mitbringen

— fur Lehrkrafte werden FFP2-Masken
bzw. Masken mit vergleichbarem
Schutzstandard (KN 95) durch das
LaSuB zur Verfligung gestellt
(keine Pflicht zur Nutzung dieser
Atemschutzmasken, auch Nutzung
von medizin. OP-Masken moglich)

— Information an Beschaftigte zum
Hinweisblatt ,Hinweise zur
Anwendung von
Atemschutzmasken®, eingestellt im
Schulportal, Rubrik COVID 19

SL, Lehrende, Lernende

Forderschule

— Pflicht zum Tragen eines MNS besteht:




Was? Ggf. begrenzte Wann? Wo? Wer? ... Wie? Womit? Verantwortlich?
Zeitraume?
— bei Sieben-Tage- #vor und im Eingangsbereich

Inzidenz = 35 #im Schulgebdude

—ab 20.09.2021

#auf dem AulRengelande, wenn der Abstand
von 1,5 m nicht eingehalten wird
#im Speiseraum

Forderschule

— keine Verpflichtung zum Tragen eines
medizinischen MNS innerhalb der
Unterrichtsrdume

Oberschule

Pflicht zum Tragen eines MNS im Unterricht ab
Klasse 5

situationsbedingt

— keine Pflicht zum Tragen eines MINS:
#kurzzeitig bei der Abnahme von Corona-
Tests
#bei der Aufnahme von Speisen und
Getrdnken in Schule und Speiseraum

Schulfremde

# Pflicht zum Tragen eines medizinischen MNS
auf dem Schulgelande

# Betretung des Schulgebaudes nur in
Ausnahmefallen (z.B. Elterngesprache)

Testpflicht auf
SARS-CoV-2
(Selbsttest)

vom 06.09.2021 bis
19.09.2021:

Sieben-Tage-Inzidenz
> 10: 3x/Woche im
Abstand von 2 Tagen

— Lehrende, Lernende

- Testpflicht besteht fiir Betreten des
Schulgeliandes/Schulgebaudes/Teilnahme am
Prasenzunterricht

- Zutritt nur mit negativem Testergebnis auf
SARS-CoV-2 (Ausnahme: keine Testpflicht fur
Begleitpersonen zum Bringen und Abholen bei
Betreten des Gelandes/Gebdudes, aber MNS

- anerkannt werden:

Testkit zur Laienselbstanwendung

Nachweis des vorgelegten Tests und
des Testergebnisses in der Schule
kann dokumentiert werden;
Dokumentation ist zu l6schen, wenn
flir Fristenkontrolle (72 Stunden) nicht
mehr bendtigt

SL, Lehrende, Lernende,
Schulfremde




Was? Ggf. begrenzte
Zeitraume?

Wann? Wo? Wer? ...

Wie?

Womit?

Verantwortlich?

ab 20.09.2021:

Sieben-Tage-Inzidenz
<10: 1x/Woche (beim

ersten Zutritt)

Sieben-Tage-Inzidenz
>10: 2x/Woche im
Abstand von 3 -4 Tagen

# Testung an der Schule — unmittelbar nach
Betreten

# Test bzw. Bescheinigung einer fir die
Abnahme von Tests zustandigen Stelle
(berechtigte Leistungserbringer gemaR §6
Absatz 1 der Coronavirus-Testverordnung vom
08.03.2021 in der jeweils geltenden Fassung)

# Testung darf bei Vorlage nicht alter als 24
Stunden sein

-Testpflicht gilt nicht fir:

# Personen mit nachweislich vollstandigem
Impfschutz

# genesene Personen (ab 28 Tage bis maximal 6
Monate nach positivem PCR-Test/mit arztlicher
Bescheinigung, die auf PCR-Testung beruht)

Zugang und Aufenthalt
Reinigung

Absonderung: Umgang
mit Corona-Infektionen
an der Schule

— Lernende bis 12 Jahre

— Absonderung und ggf. ungeimpfte
Erwachsene fiir 14 Tage

— erhohte Testfrequenz fiir die anderen
Lernenden der betroffenen Klasse (3x/Woche)

— Lernende ab 12 Jahre

— Absonderung fir 14 Tage

— Absonderung der direkten Sitznachbarn
sowie des pdd. Personals fur 14 Tage

— erhohte Testfrequenz fir die anderen
Lernenden der betroffenen Klasse (3x/Woche)

Schulleitung,
Beschaftigte in Schule,
Lernende, Eltern

entsprechend
Festlegungen des
Gesundheitsamtes




Was? Ggf. begrenzte
Zeitraume?

Wann? Wo? Wer? ...

Wie?

Womit?

Verantwortlich?

Zugangskontrolle

taglich
— schulfremde Personen

— schulinternes Verfahren zur Zugangskontrolle
festlegen (verschlossene Tiiren, Meldung im
Sekretariat, Zutritt nur mit Termin)

— Zeitpunkt des Aufenthaltes und Kontaktdaten
dokumentieren ab einer Aufenthaltsdauer
von mehr als 10 Minuten

Tagesliste, die 4 Wochen nach dem
Tag der Dokumentation unverziglich
zu l6schen/zu vernichten ist

Schulleitung
schulfremde Personen

Schulpflicht

— alle Schularten

Schulbesuchspflicht besteht!

Befreiung vom Prdsenzunterricht nur mit
arztlicher Bescheinigung (mit
Nachvollziehbarkeit des erhéhten individuellen
Risikos fiir schweren Verlauf erforderlich)

Personensorgeberech-
tigte, Schulleitung

Innerschulische
Verkehrswege/ Flure

— taglich

Handkontaktstellen (z.B. Turklinken, Griffe)
minimieren

Tiren ge6ffnet lassen

— mehrmals taglich liften

— z.B.: Rechtslaufgebot, in Reihe

gehen

— desinfizierende Reinigungsmittel

fur Handkontaktstellen

SL, Lehrende, Lernende,

Liftung in

— mehrmals taglich

— Stol3- und Querliiftung alle 20 Minuten fir ca.

Beschaftigte in Schule

Unterrichtsrdaumen — regelmaRig 3 Minuten; Fenster nicht nur ankippen

(Minimierung der

Ansteckungsgefahr durch

Aerosole und Tropfchen)

Lehrerzimmer und — taglich — regelmaRige Liftung Schulleitung,

andere — Empfehlung: 1,5 m Abstand Beschaftigte in Schule
Gemeinschaftsraume

Reinigung Sanitdarrdume | - taglich — Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken, — ggf. vorhandenen Reinigungsplan Reinigungsfirma

FuRboden reinigen
— Auffangbehalter fur Einmalhandtiicher
regelmalig leeren

erganzen
— desinfizierendes Reinigungsmittel

Schultrager




Was? Ggf. begrenzte
Zeitraume?

Wann? Wo? Wer? ...

Wie?

Womit?

Verantwortlich?

Reinigung von Flachen

— entsprechend dem
Erfordernis

— bei Verunreinigung von Flachen mit
Korperflissigkeiten, Urin oder Stuhl: gezielte
Desinfektion nur mit Einmalhandschuhen
und einem mit Flachendesinfektionsmittel
getrankten Einmaltuch (keine
Sprihdesinfektion)

Schutzhandschuhe tragen,

nach ablegen Hande desinfizieren
(siehe auch Punkt Handedesinfektion)

Beschaftigte in der
Schule

Arbeitsmittel
Vermeidung von - taglich — Empfehlung: Zuweisung von Arbeitsmitteln - Desinfektion: Beschaftigte der Schule
Ubertragungswegen iiber personenbezogen Flachendesinfektionsmittel mit
Arbeitsmittel — sachgerechte Reinigung/Desinfektion nach Hinweis ,begrenzt viruzid”
gemeinsamer Nutzung von Kontaktflachen
Pausen
Beaufsichtigung -taglich — Aufsicht an verdnderte Situation anpassen Beschaftigte der Schule
— Vermeidung unbeaufsichtigter Bereiche im
Aullengeldnde
— Fensterbereiche kontrollieren (z.B. beim
Laften)
Speiserdume — taglich — Einhaltung der Hygieneregeln an schulspezifische Einzelfallldsungen Beschaéftigte der Schule

Essenausgabe
— MNS erst am Tisch absetzen
— Tischbesetzung klassenweise
— Speiseraum gut liiften

mit Essenanbieter finden

Essensanbieter

Sport und Musik

Sportunterricht

alle Schularten

— Sport/Schwimmen unter Beachtung der
geltenden Hygieneregeln

— direkten Kérperkontakt vermeiden, da kein
MNS

— Handehygiene

- Desinfektion:

Flachendesinfektionsmittel mit

Hinweis ,begrenzt viruzid”

Beschéftigte der Schule




Was? Ggf. begrenzte
Zeitraume?

Wann? Wo? Wer? ...

Wie?

Womit?

Verantwortlich?

— Sportgerate nach Benutzung desinfizieren

— Liften der Halle, Sanitar- und Umkleideraume
# nach jeder Sportstunde mind. 5 Minuten
# (iber Fenster und Tiiren

Musikunterricht

alle Schularten

— Gesang und Blasinstrumente:
# Mindestabstand 2m in Musizier- bzw.
Singrichtung
# moglichst zum Ende der Unterrichtsstunde
-bei Chorgesang versetzt aufstellen

-Instrumente vor Weitergabe desinfizieren
(Blasinstrumente: keine Weitergabe oder
personengebundene Mundstiicke)

— Desinfektion:
Flachendesinfektionsmittel mit
Hinweis , begrenzt viruzid“

Beschaftigte der Schule

Personaleinsatz

Erste Hilfe und
Eigenschutz

Risikogruppen /
Schwangere

- taglich

- nach Bedarf

- Zugehorigkeit zu einer Risikogruppe durch
erneutes aktuelles arztl. Attest nachweisen, mit
Hinweisen, dass trotz der Entwicklung des
Infektionsgeschehens, neuer Erkenntnisse zum
Ansteckungsrisiko sowie der Impfmaoglichkeiten
weiterhin ein erhéhtes Risiko besteht

- Einsatz der betreffenden Beschaftigten im
Prasenzunterricht nur nach Riicksprache und
auf freiwilliger Basis

- individuelle Bewertung von Risikofaktoren
durch Betriebs- oder Hausarzt

Schulleitung,
Beschaftigte der Schule,
Betriebs- oder Hausarzt




Was? Ggf. begrenzte
Zeitraume?

Wann? Wo? Wer? ...

Wie?

Womit?

Verantwortlich?

- kein Einsatz von Schwangeren im
Prasenzunterricht

Erste Hilfe und - bei Bedarf — Ersthelfern Mittel zum Eigenschutz zur Schulleitung
Eigenschutz Verfiigung stellen (FFP2, Schutzbrille) Schultrager
— Fir Herz-Lungen-Wiederbelebung Beschaftigte der Schule
Beatmungsmaske/Beatmungstuch zur Ersthelfende
Verfligung stellen
Unterweisungen
Hygieneunterweisungen | — Lernende: — Belehrungen fiir Lehrende, nicht pad. Schulleitung

Schuljahresbeginn und
im weiteren Verlauf

— Lehrkrafte: mindestens
einmal im Schuljahr

Personal, Lernende zu HygienemaRnahmen
der Schule

— Inhalte: Abstand, Handewaschen, BegriRung
ohne Korperkontakt, Hust- und Niesetikette,
sachgerechter Umgang mit MNS, Liften

— Eltern Gber Hygienekonzept der Schule
informieren

Beschaftigte der Schule

AuBerschulische
Veranstaltungen

Schilerbetriebspraktika

— Durchfiihrung méglich

Schulleitung,
Beschaftigte der Schule

Schulfahrten

— Durchfiihrung von Unterrichtsgdngen,
Exkursionen und Schulfahrten méglich

— Regelungen dazu siehe Erlass vom
08.06.2021

Schulleitung,
Beschaftigte der Schule

Betriebseinschrankung
bei Geltung der
Uberlastungsstufe

Forderschulen

— eingeschrankter Regelbetrieb

Schulleitung,
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Was? Ggf. begrenzte
Zeitrdume?

Wann? Wo? Wer? ...

Wie?

Womit?

Verantwortlich?

Belegung von mind.
1.300
Krankenhausbetten der
Normalstationen oder
420 Krankenhausbetten
der Intensivstationen mit
COVID-19-Erkrankten im
Freistaat Sachsen

Grundschulen

— feste Klassen und Gruppen

— feste Bezugspersonen

— festgelegte Rdume oder Bereiche

— Einsatz von externem Personal moglich

Beschaftigte in Schule,
Lernende

weiterfiihrende Schulen
(hier 68. OS)

— Wechselmodell

Schulleitung,
Beschaftigte in Schule,
Lernende

Sachsisches
Staatsministerium fir
Kultus

— bei mehr als einem
Erkrankungsfall

befristete Anordnung:
# Wechselmodell

# voriibergehende, teilweise oder vollstandige
SchlieBung von Schulen

# Anderung des Nachweisintervalls (Testung)

# Ausnahmen vom Wegfall der MNS-
Tragepflicht (auch bei Unterschreitung der
Sieben-Tage-Inzidenz von 35)

Schulleitung,
Beschaftigte in Schule

Sachs. Staatsministerium
flr Soziales und
Gesellschaftlichen
Zusammenhalt

Landkreise, Kreisfreie
Stadte

Schulleitung,
Beschaftigte in Schule

Schutzimpfungen

kostenloses Angebot fur
Schulen der kreisfreien
Stadte

— Lernende ab 12 Jahren
— weitere Impfwillige

— Durchfiihrung im Impfzentrum

Durchfiihrung im Impfzentrum

Schulleitung,
Beschaftigte in Schule,
Lernende,




Was? Ggf. begrenzte Wann? Wo? Wer? ... Wie? Womit? Verantwortlich?
Zeitraume?

— Organisation als lehrkraftebegleiteter Eltern
Exkursionstag (siehe Elternbrief vom
06.09.2021)

Quellen:
a) Schul- und Kita-Coronaverordnung (SchulKitaCoV0O), 24.08.2021
b) Sachsische Corona-Schutz-Verordnung — SachsCoronaSchVO, SMS, 24.08.2021;

SARS-CoV-2-Arbeitsschutzverordnung, BMAS, 25.06.2021

Covid-19-Schutzmallnahmen-Ausnahmeverordnung vom 08.05.2021

f) Ergdnzungen zum DGUV SARS-CoV-2- Schutzstandard Schule, Stand 01.07.2021 (https://dguv.de/corona-bildung/schulen/ergaenzungen schule/index.jsp)
g) Merkblatt Umgang mit MNS vom 17.05.2021

h) Schulleiterschreiben vom 12.05.2021, Covid-19-SchutzmaRlRnahmen-Ausnahmeverordnung (Forderschulen)

i) Schulleiterschreiben vom 20.05.2021 Einsatz von Risikogruppen,

j) Schulleiterschreiben 14.06.2021 Einsatz schwangerer Lehrkrafte

k) Schulleiterschreiben vom 08.06.2021 Schulbetrieb ab 14.06.2021 inkl. Erlass Schulfahrten

[) Schulleiterschreiben vom 25.08.2021 Schuljahresvorbereitung 2021/22 inkl. Anlagen

m) Schulleiterschreiben vom 27.08.2021 Prazisierende Information zum Umgang mit Corona-Infektionen an den Schulen

)
)
c) SARS-CoV-2-Arbeitsschutzregel, BMAS, 20.08.2020; geandert 07.05.2021
)
)

1) Abkirzungen:

— medizinischer MNS: medizinischer Mund-Nasen-Schutz (sogenannte medizinische OP-Masken oder FFP-2-Masken ohne Ausatemventil, KN 95/N 95 oder Masken mit
vergleichbaren Schutzstandard)

Datum Erstunterweisung der Beschaftigten in der Schule: 01.09.2021
Unterschrift Schulleitung: gez. B. Uhle
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